
Actividades para el hogar, martes 9 de junio 2020 

Técnica del lavado de manos es muy importante  
para la prevención del coronavirus.  
 

 
  

Ducha diaria o baño diario. 
Para la prevención del 
coronavirus.  
 
 

 



Verduras …..Estimulando el lenguaje. 

En el momento que la familia prepara el almuerzo, ir 

NOMBRANDO lechugas, acelgas, cebollas, zanahorias 

etc. e incentivando a que su hijo(a) vaya repitiendo. 

(LAS QUE TENGA) 

 

 

Zanahoria (ejemplo) 

Poner en una bolsa diferente 

verduras (LA QUE TENGA) 

pedirle al  hijo(a) que le 

entregue una zanahoria. 

Repita con diferentes  

verduras, degustar las 

verduras y potenciar la 

ALIMENTACIÓN SALUDABLE.  

 

 



 

Zanahoria para colorear (la familia dibujará 

 Diferentes imágenes de verduras para colorear) 

 

 

 

 

Baila música a elección  

 

 

 



 

Cuento con pictograma  

Animalitos del campo  

 


